
老
後
の
安
心
も
ほ
し
い

シ
ニ
ア
が
元
気
な
住
環
境
　

生
涯
を
元
気
で
、
豊
か
に
、
安
心

し
て
暮
ら
し
た
い
―
―
。
多
く
の
人

の
望
み
だ
が
、
人
口
集
中
が
進
む
首

都
圏
で
は
そ
れ
が
難
し
く
な
り
つ
つ

あ
る
。
そ
こ
で
、
ア
メ
リ
カ
で
普
及

す
る
C
C
R
C※
を
参
考
に
国
が
進
め

る
の
が
、「
生
涯
活
躍
の
ま
ち（
日
本

版
C
C
R
C
）」構
想
。
高
齢
者
が

自
ら
の
希
望
で
地
方
に
移
り
住
み
、

健
康
で
ア
ク
テ
ィ
ブ
な
生
活
を
送
る

と
と
も
に
、
医
療
や
介
護
が
必
要
な

と
き
に
は
継
続
的
ケ
ア
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
る
地
域
づ
く
り
だ
。

鹿
児
島
市
が
こ
の
構
想
を
進
め
る

の
は
喜
入
地
域
。
自
然
豊
か
で
医

療
・
介
護
施
設
が
充
実
し
て
い
る
。

き
い
れ
セ
ン
ト
ラ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
を

中
核
に
、
ケ
ア
ハ
ウ
ス
や
介
護
老
人

保
健
施
設
な
ど
7
つ
の
施
設
を
運
営

す
る「
ニ
コ
ニ
コ
タ
ウ
ン
き
い
れ
」

が
市
と
連
携
し
、
世
代
を
超
え
て
移

住
を
支
援
し
て
い
る
。

　

ケ
ア
ハ
ウ
ス
で
書
道
や
絵
の
指
導

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
続
け
て
い
る
末す

え

田だ

固も
と

司し

さ
ん（
69
歳
）
は
、
35
年
前
に

家
族
で
千
葉
か
ら
移
り
住
ん
だ
。
関

東
地
区
で
一
戸
建
て
を
持
つ
難
し
さ

か
ら
別
の
地
を
探
し
て
い
た
が
、
温

暖
な
気
候
に
ひ
か
れ
て
鹿
児
島
を
選

ん
だ
の
だ
。
喜
入
に
念
願
の
一
戸
建

て
を
構
え
る
が
、
単
身
赴
任
で
他
県

へ
。
ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
と
し
て
活

動
を
広
げ
る
の
は
定
年
後
の
こ
と
だ
。

「
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
、『
あ

な
た
は
1
つ
の
石
こ
ろ
だ
と
思
い
な

さ
い
』と
話
さ
れ
た
こ
と
が
心
に
残

っ
て
い
る
」と
話
す
末
田
さ
ん
。
過

扌ケアハウスで習字や絵を教える末田固司さん。この日
は末田さんがサクラを描いたうちわに字を書いてもらうレ
ッスンを。
➡施設の環境整備を担う末田さんは、芝刈りや施設の
修理などの手入れも楽しそう。

喜入は鹿児島市最南端
のまち。雄大な桜島が
浮かぶ錦江湾に面し、
アオノリなどの海の幸や、
スイートコーンやマンゴ
ーなどの農産物にも恵
まれる自然豊かなエリ
アだ。温泉で知られる
指宿にも接しており、
鹿児島・指宿双方の市
街地へはそれぞれ車で
20分の通勤圏にある。

扌サンファミリーきいれは、全30室が錦江湾
に面し、眺めのいい食事付きケアハウスだ。

扌移住後の人間関係の足がかりにと、
地元民と移住者が交流できるBARイベ
ントを開催した。

文
／
前
田
真
理　

写
真
／
岩
松
敏
弘

元
気
な
と
き
は
も
ち
ろ
ん
、
医
療
や
介
護
が
必
要
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
暮
ら
し
た
い

︱
。

そ
う
考
え
る
な
ら
、「
生
涯
活
躍
の
ま
ち（
日
本
版
C
C
R
C
）」を
推
進
す
る
ま
ち
に
注
目
し
た
い
。

鹿
児
島
市
喜
入
地
域
で
ア
ク
テ
ィ
ブ
に
暮
ら
す
シ
ニ
ア
の
日
常
を
伺
っ
た
。

喜
ば
れ
る
こ
と
が
う
れ
し
い
！

特
技
を
生
か
す
シ
ニ
ア
生
活

鹿児島県
鹿

か

児
ご

島
しま

市
し

喜
き

入
いれ

安心して
年を重ねられるまち
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街も自然もほどよく近く、喜
び入るまち喜入は、これから
の住みたいまちです。

去
の
肩
書
に
こ
だ
わ
ら
ず
に
生
き
る

こ
と
が
新
た
な
縁
を
つ
な
ぎ
、
居
場

所
と
な
る
こ
と
を
経
験
し
て
き
た
。

市
の
観
光
農
園
施
設
グ
リ
ー
ン
フ

ァ
ー
ム
で
キ
ャ
ン
プ
場
の
管
理
を
任

さ
れ
た
末
田
さ
ん
は
、
そ
れ
を
き
っ

か
け
に
孫
と
キ
ャ
ン
プ
を
楽
し
む
こ

と
を
覚
え
た
。
通
信
教
育
で
学
ん
だ

絵
や
書
道
の
腕
を
上
げ
る
と
、
作
品

を
図
書
館
や
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
へ
プ
レ

ゼ
ン
ト
。
す
る
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

教
え
て
ほ
し
い
と
声
が
か
か
り
、
今

で
は
家
の
ア
ト
リ
エ
で
大
人
や
子
ど

も
が
通
う
教
室
を
開
い
て
い
る
。
さ

ま
ざ
ま
な
経
験
を
見
込
ま
れ
、
昨
年

か
ら
は「
ニ
コ
ニ
コ
タ
ウ
ン
き
い
れ
」

で
環
境
整
備
の
仕
事
も
任
さ
れ
た
。

「
喜
ん
で
も
ら
え
る
の
が
う
れ
し
い
。

現
役
時
代
と
は
違
う
。
気
楽
に
や
れ

ば
い
い
ん
で
す
よ
」と
笑
う
末
田
さ

ん
。
そ
の
暮
ら
し
ぶ
り
は
、
ア
ク
テ

ィ
ブ
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
の
1
つ
の
お
手

本
だ
ろ
う
。「
喜
入
は
子
ど
も
か
ら

お
年
寄
り
ま
で
が
安
心
し
て
住
め
る

と
こ
ろ
。
ぜ
ひ
移
住
を
考
え
て
」と

の
呼
び
か
け
に
も
力
が
入
る
。

➡平成30年に行われた
合同企業説明会の様子。
➡山頂となだらかな綾線
が美しい指宿市の開聞岳。

扌約20〜30分、100〜200円で野菜の収穫が
楽しめるグリーンファーム。イベントも多数。
➡汗を流した後は温泉へ。マリンピア喜入では
390円で入浴できるほか、温水プールもある。

扌ニコニコタウンきいれの中核施設。歩行
年齢測定を用いた治療やリハビリで健康寿
命を支えるなど医療と介護が密に連携。

扌移住体験では、グリー
ンファーム内のバンガロ
ーも宿泊可能。自然のな
かで農業体験もできる。
➡移住を検討している神
奈川県在住の方々が、ケ
アハウスの施設を見学。

扌瀬々串の展望台からの眺めは末田さんが大好
きな景色。桜島の絵は30枚ほど描いているという。

「ニコニコタウンきいれ」
生涯活躍のまち推進リーダー・松永崇志さん

鹿児島県 移住支援情報

喜入のユニーク移住体験！
1人1泊3食付きで健康チェック

「サンファミリーきいれ」
サンファミリーきいれに宿泊する体験移
住プランは、食事付きで1人1泊3食付き
1500円。希望者は全身状態測定機器、
非接触型睡眠計などの機器を使って健
康チェックと理学療法士のアドバイスが
受けられる。そのほか、グリーンファー
ムのバンガローや賃貸コーポに宿泊でき
るプランも。最長1週間利用できる（料金
は問い合わせ）。
問参天会・喜入会共同企業体　
☎︎099‐345‐0808
https://kiire.life/

農・漁・林業、医療福祉……、
移住前に就職、企業先を探す
説明会が3県で開催
九州最南端の広大な県土、恵まれた自然
環境と豊富な食材。そんな魅力あふれる
鹿児島で理想の暮らしを実現するには、
まず鹿児島でやりたい仕事を見つける合
同企業説明会「鹿児島で働かんけ〜？」に
参加を。3月11日（水）福岡、鹿児島、19
日（木）東京にて開催。移住に関する相談
はサイト「かごしまで暮らす」でも実施中。
http://www.kagoshima-iju.jp/work/
問鹿児島県企画部地域政策課　
☎︎099-286-2428

市街地が近くて素晴らしい
自然環境
朝は大好きな桜島を眺めながら
コーヒーを飲むのが日課です。
喜入は暖かくて、海も山も美し
い。ウミガメが上陸する浜や、
マングローブが自生する浜もあ
りますよ。市街地に近くてこの
環境はうれしいですね。

お金をかけずに楽しめる遊び
喜入には16㎞もの長さの海岸線
があります。車にはいつも釣り
道具を積んでいます。足を延ば
して、薩摩富士と呼ばれる指宿
の開聞岳に登ることもあります。

住民の穏やかな人柄
のんびりとした雰囲気の喜入の
まち。住民の人柄も穏やかで、
人情味あふれるコミュニティが
あります。

末田さんに聞く！
シニアも安心、喜入の魅力

51 2020年4月号


